
Analyse,
organisation,
flexibilité...

Neuropsychologues : kezako ?

Introduction

La neuropsychologie est une spécialité de la psychologie qui s'intéresse
aux relations entre cerveau, cognition, comportement et émotions. Elle
est une branche de la psychologie clinique, car un.e neuropsychologue
est avant tout un.e psychologue spécialisé.e en neuropsychologie : nous
portons tou.te.s le titre unique de psychologue.

Les neuropsychologues ont diverses missions : mettre en évidence les
difficultés et ressources cognitives et psychologiques des personnes
(i.e. évaluations neuropsychologiques), orienter vers la prise en soins
la plus adaptée selon les demandes des usagers (e.g. remédiation
cognitive, psycho-éducation). Pour faire cela, ils vont tenir compte de
la singularité de chacun.e ainsi que de ses souhaits personnels (e.g.
relations sociales, insertion professionnelle) et travaillent généralement
en équipe pluri-disciplinaire (ergothérapeute, infirmier, médecin, pair-
aidant...)

Quels rôles ?

Quelles qualités requises ?

Curiosité et
motivation à
apprendre*

Ouverture d’esprit
et créativité

Ecoute, accueil,
bienveillance,

empathie...

* En effet, lorsque l’on est psychologue, on a le devoir de mettre à jour nos connaissances
tout au long de notre carrière, quelle que soit notre spécialité !

Neurologie

Quels lieux d’exercice ?

Psychiatrie Addictologie Gériatrie Etc. !

Mathieu Cerbai 
Neuropsychologue - Créateur de Contenus en Santé Mentale - 2023
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